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Alkohol und Gewalt

Alkohol ist nicht nur ein Genussmittel, sondern auch eine psychoaktive Substanz mit starken Risiken. 

Viele Problemlagen, z. B. auch Gewalttaten, entstehen unter Alkoholeinfluss, da die Kombination aus 

menschlicher Aggression und Alkoholkonsum in der Regel eine explosive Mischung darstellt. In diesem 

Zusammenhang richtet sich der Blick häufig auf junge Menschen: Ist diese Gruppe besonders betrof-

fen oder ist es eine Zuspitzung eines Themas, das es eigentlich schon immer gab?

Diese dreiteilige Weiterbildung geht darauf ein, indem sie gewalt- und suchtpräventive Zugänge in 

Theorie und Praxis verknüpft. Neben Grundlagen und Methoden der Alkohol- und Gewaltprävention 

für den Kontakt mit Jugendlichen werden Handlungsimpulse für die Arbeit mit Familiensystemen 

sowie sinnvolle Interventionsstrategien für Akut- und Krisensituationen in Jugendeinrichtungen ver-

mittelt.

Die Weiterbildung wird in einer Kooperation zwischen der Fachstelle Gewalt des Vereins für Männer- 

und Geschlechterthemen und der Fachstelle für Suchtprävention VIVID im Rahmen der Initiative „Mehr 

vom Leben“ des Gesundheitsfonds Steiermark angeboten.

Teil 1 – Grundlagen der Alkohol- 
und Gewaltprävention 
Montag, 27. November 2023, 9-13 Uhr

Präventions- und Interventionsansätze für Jugendarbeit und Jugendhilfe

Teil 3 – Präventive Ansätze in der 
Arbeit mit Familiensystemen 
Montag, 4. Dezember 2023, 9-13 Uhr

Teil 2 – Präventions- und Interven-
tionsstrategien für die Praxis 
Mittwoch, 29. November 2023, 9-17 Uhr

Referenten
  Thomas Saiko, BA, Fachstelle Gewalt 

des Vereins für Männer- und 

Geschlechterthemen

  DSA Wolfgang Zeyringer, MAS, 

VIVID - Fachstelle für Suchtprävention

  Formen der Gewalt

  Wechselwirkungen und Zusammen-

hänge zwischen Alkoholkonsum und 

Gewalthandeln

  Jugendgewalt und Alkohol

  Häusliche Gewalt

  Dynamiken in alkohol- und gewaltbe-

lasteten Familien

  Unterstützungsmöglichkeiten für die 

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und 

Erziehungsberechtigten

  Deeskalation und Krisenintervention 

in Akutsituationen

  Nachbearbeitung und Reflexions- 

gespräche mit Jugendlichen

  Ansätze und Meethoden der Gewalt- 

und Suchtprävention

Ort
Bildungshaus Schloss St. Martin 

Kehlbergstraße 35, 8054 Graz

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung und Details
VIVID – Fachstelle für Suchtprävention

DSA Wolfgang Zeyringer, MAS

T 0676 / 870 832 016

E wolfgang.zeyringer@vivid.at

Anmeldung bis 13. Oktober 2023!


